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Banque Populaire Occitane
9 bd de Guizard - Espalion
Tél. 05 65 51 12 00
www.occitane.banquepopulaire.fr

S.C.P. LAURENS P. - ESPINASSE B.
21 bd de Guizard - Espalion
Tél. 05 65 44 00 67
benoit.espinasse@notaires.fr

S.C.P. SABATHIER M. et MONTEILLET P.
Le Païron - 1 rue de la Calade - Espalion
Tél. 05 65 44 00 91
monteillet.sabathier@notaires.fr

PALOUS Lucienne
7 rés. de Brugière - St Côme d’Olt
Tél. 05 65 44 05 84

Bessuéjouls
Tél. 05 65 44 02 60
mairie.bessuejouls@wanadoo.fr

Castelnau de Mandailles
Tél. 05 65 48 71 45
mairie-castelnau-mandailles@orange.fr

Le Cayrol
Tél. 05 65 44 01 38
mairie.lecayrol@wanadoo.fr - www.lecayrol.fr

Espalion
Place de la Résistance - Tél. 05 65 51 10 30
mairie-espalion@wanadoo.fr - www.espalion.fr

Lassouts
Tél. 05 65 48 91 09
mairie.lassouts@wanadoo.fr

St Côme d’Olt
Place du Château - Tél. 05 65 44 07 09
mairie-stcome@wanadoo.fr
www.saint-come-dolt.com 
www.vivre-a-st-come-dolt.fr

SIVOM - SICTOM - SIVU
18 bis rue Marcel Lautard - Espalion
Tél. 05 65 51 52 19

Le canton d’Espalion a
mis en place le tri sélectif.
Les horaires de ramas-

sage et les sacs jaunes sont à retirer aux
bureaux du SICTOM dont les horaires d’ouver-
ture sont : Lundi au vendredi de 9h à 12h et de
13h30 à 17h30, ou dans les mairies.

TRANSPORT A LA DEMANDE
Ce service s’adresse à toutes les personnes
domiciliées sur les communes de Bessuéjouls,
Castelnau de Mandailles, Lassouts, le Cayrol et
St Côme d’Olt à destination d’Espalion. Les
destinations, jours et horaires sont définis.
L’usager doit contacter le transporteur la veille
du service, qui le prend et le ramène à son
domicile pour l’acheminer vers la destination
choisie. Un dépliant avec les jours et horaires est
disponible à l’Office de Tourisme Cantonal ou
bien au SIVOM au 05 65 51 52 19.

Des parkings gratuits sont à votre disposition en
centre ville. Une partie de la ville d’Espalion est
en zone bleue, tous les jours sauf dimanches et
jours fériés de 9h-12h30 et de 14h30-19h. 
Disques de stationnement gratuits disponibles à
l’Office de Tourisme, à la mairie et dans les
commerces de la ville. 

Il existe des emplacements réservés au stationne-
ment des camping cars en Centre Ville. Informa-
tion : Office de Tourisme.

CAMPING CARS

STATIONNEMENT ET PARKINGS

STRUCTURES INTERCOMMUNALES

MAIRIES DU CANTON

NOTAIRES

Guichet automatique 24h/24h
à Espalion et St Côme d’Olt

9-11 bd Joseph Poulenc - ESPALION
Tél. 0 810 69 34 31
echange@ca-nmp.fr

BANQUES
Public services

Services au public
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Services au public

Inspection de l’Education Nationale
13 avenue de la Gare - Espalion
Tél. 05 65 44 06 46
ien12-es@ac-toulouse.fr

CASTELNAU DE MANDAILLES
Ecole Primaire (public)

Castelnau de Mandailles
Tél. 05 65 48 73 76

MANDAILLES
Tél. 05 65 48 92 29

ESPALION
Enseignement public

Ecole Maternelle Anne Frank
22 rue Octave Portal
Tél. 05 65 44 03 61

Ecole Primaire Jean Monnet
Avenue d’Estaing
Tél. 05 65 44 01 15

Collège Louis Denayrouze
Rue Octave Portal
Tél. 05 65 44 02 17

Enseignement privé

Ecole Maternelle St Michel
Rue Chanoine Brévier
Tél. 05 65 48 01 84

Ecole Primaire St Hilarian 
10 rue Chanoine Auzuech
Tél. 05 65 51 11 76

Collège et Lycée Immaculée Conception
10 rue Chanoine Auzuech
Tél. 05 65 51 11 70

LASSOUTS
Ecole Primaire (public)

Tél. 05 65 48 91 96

ST CÔME D’OLT
Ecole Primaire (public)

Chemin du Calvaire
Tél. 05 65 44 17 78

Ecole Primaire Ste Marie (privé)
1 rue Sainte-Marie
Tél. 05 65 48 24 74

12 bd de Guizard - Espalion
Tél. 05 65 51 15 03
16 place Porte Théron - St Côme d’Olt
Tél. 05 65 44 05 80
Agences Postales du Canton d’Espalion 
Castelnau de Mandailles - Lassouts - Le Cayrol

68 avenue de la Gare - Espalion
Tél. 05 65 48 38 87
mds.esp@cg12.fr
Ouvert du lundi au vendredi de 8h30 à 12h et de
13h30 à 17h30, vendredi fermeture à 17h

Association de Défense des Animaux
Village Artisanal de la Bouysse - Espalion
Tél. 05 65 44 01 06

1 rue Eugène Salettes - Espalion
Tél. 0 810 12 12 01

Urgent gaz : 0800 47 33 33
Raccordement gaz : 0810 224 000
Gaz de France Dolce Vita : 09 69 324 324
www.dolcevita.gazdefrance.fr

Société de Distribution d’Eau Intercommunale
19 bd Balquières - 12850 Onet le Château
Service clientèle : Tél. 0 810 363 363

Direction Départementale des Territoires
Plateau de la gare - Espalion
Tél. 05 65 51 03 60

Direction des Routes et des Grands Travaux
Avenue de la gare - Espalion
Tél. 05 65 51 13 30

35 avenue de la Gare - Espalion
Tél. 05 65 44 01 89

IMPÔT (CENTRE & RECETTES)

D.R.G.T.

D.D.T.

S.D.E.I.

GDF - SUEZ.

ERDF - GDF - SERVICES

ADA - ANIMAUX

MAISON DES SERVICES DU CONSEIL GÉNÉRAL

LA POSTE
ENSEIGNEMENT

Public services
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35 avenue de la Gare - Espalion
Tél. 05 65 44 02 05

Antenne Régionale Nord Aveyron
43 avenue de Calmont - Espalion
Tél. 05 65 51 10 50

Centre-Presse / Midi Libre
42 bd Joseph Poulenc - Espalion
Tél. 05 65 44 02 18
redac.espalion@journauxdumidi.com

La Dépêche - Espalion
Tél. 05 65 44 13 88
gril-claude@wanadoo.fr

Espace emploi

Service de proximité Emploi Formation
41 bd de Guizard - Espalion
Tél. 05.65.48.07.63
espace.emploi@orange.fr

Ouvert du lundi au vendredi de 8h à 12h30 et de
13h30 à 17h. Fermé au public le mardi après-midi
Accueil, Information, Orientation,
Conseil auprès de tous publics : demandeurs
d’emploi, stagiaires, apprentis, étudiants, salariés,
chefs d’entreprise…
• Relais d’information
• Appui, conseil, accompagnement dans les
démarches d’emploi et de formation
• Aide et conseil en recrutement (mise en relation
demandeurs d’emplois/employeurs…)
• Antenne de Formation du Greta Quercy Rouergue
(S.A.R.A.P.P.) (Formations bureautique, langues,
comptabilité, savoirs de base…)

Passerelle Nord Aveyron
ZA La Bouysse - Espalion
Tél. 05 65 44 25 69
Chantier d’insertion sociale et professionnelle
s’adressant aux femmes.

Centre Social Inter-cantonal
Espalion/Estaing

(voir renseignements en page 8)

CCAS
Centre Communal d’Action Sociale d’Espalion
Mairie, Place de la Résistance - Espalion
Tél. 05 65 51 10 35
ccas.mairie-espalion@wanadoo.fr

ADMR des communes rurales 
du canton d’Espalion

6 place Porte Théron - St Côme d’Olt
Tél. 05 65 48 50 10

Territoire d’Action Sociale (T.A.S.)
2 rue du Palais - Espalion - Tél. 05 65 44 05 98
Services et Consultation : P.M.I. (Protection Mater-
nelle et Infantile)
2 bd Joseph Poulenc - Tél. 05 65 48 36 29

Centre Médico Psycho Pédagogique
(C.M.P.P.)

1 rue du Palais - Espalion
Tél. 05 65 44 05 44

Centre Médico Psychologique 
27 avenue d’Estaing - Espalion
Tél. 05 65 51 10 91

TRÉSORERIE

ESPACE EM
PLOI

SOCIAL

CHAQUE VENDREDI
LES NOUVELLES DU PAYS

6 bd Joseph Poulenc - ESPALION
Tél. 05 65 44 01 93

bulletindespalion@wanadoo.fr
www.bulletindespalion.fr

Hebdomadaire fondé en 1838

PRESSE

CHAMBRE D’AGRICULTURE DE L’AVEYRON
M.S.A. - OFFICE DE GESTION
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